
［人口と世帯］総人口 825人／男 418人／女 407人　世帯数 407世帯（令和５年12月31日現在）　　［村の木］ すぎ　　［村の花］ 岩つつじ

広 報
NEBA

Public relations

P 2 村長年頭のご挨拶　
P 3 議長年頭のご挨拶/他　
P 4-7 議会だより　
P 7 無料法律相談のお知らせ/他　
P 8 消防団出初式/他
P 9-11 令和6年度申告相談のご案内
P 12-13 適正受診・適正服薬
P 14 医療費通知のお知らせ/他
P 15 最低賃金のお知らせ/他
P 16 杉っ子だより

1月5日に根羽村消防団市中
パレードが行われました。

[詳細は８ページ]
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根
羽
村
長

大
久
保
　
憲
　
一

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
令
和
６
年
の
新
春

を
迎
え
、
村
民
の
皆
様
の
ご
健
勝

を
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

１
月
１
日
に
発
生
し
た
「
能
登

半
島
地
震
」
で
は
、
甚
大
な
被
害

が
発
生
し
ま
し
た
。
お
亡
く
な
り

に
な
ら
れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お

祈
り
す
る
と
と
も
に
、
被
災
さ
れ

た
皆
様
に
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ

る
と
と
も
に
、
一
日
も
早
い
復
旧

復
興
を
願
う
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

世
界
で
は
、
ロ
シ
ア
・
ウ
ク
ラ
イ

ナ
戦
争
や
、
イ
ス
ラ
エ
ル
・
ハ
マ

ス
と
の
戦
闘
で
多
く
の
犠
牲
者
が

出
て
い
ま
す
。
一
日
も
早
く
悲
惨

な
戦
争
を
終
結
し
、
平
和
な
世
界

と
な
る
こ
と
を
望
む
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
す
。

さ
て
、
近
年
は
地
球
規
模
で
の

温
暖
化
や
異
常
気
象
に
よ
っ
て
、

各
地
で
甚
大
な
自
然
災
害
が
発
生

し
て
い
ま
す
。
幸
い
当
村
で
は
こ

こ
数
年
大
き
な
災
害
の
発
生
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
常
に
こ
う
し
た
災

害
に
備
え
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
日
頃
か
ら
災
害
へ
の
対
応
を

繰
り
返
し
訓
練
し
、
ま
ず
は
自
分

の
身
を
守
る
こ
と
を
最
優
先
に
考

え
、
自
分
達
の
住
む
地
域
で
の
危

険
な
場
所
や
、
安
全
な
避
難
先
を

考
え
て
お
い
て
頂
き
、
緊
急
時
に

は
す
ぐ
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
し

て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
も
根
羽
村
で
嬉
し

い
出
来
事
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

森
林
組
合
で
は
ス
ギ
間
伐
材
を
原

料
に
木
の
糸
を
作
る
取
り
組
み
を

「
木
の
糸
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
」
に
参

画
し
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
一
環

で
、
２
０
２
５
年
大
阪
・
関
西
万

博
の
ス
タ
ッ
フ
用
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム

へ
の
採
用
が
決
定
し
ま
し
た
。
サ

ス
テ
ィ
ナ
ブ
ル
な
社
会
づ
く
り
に

向
け
て
、
森
林
の
大
切
さ
や
木
を

使
う
こ
と
の
重
要
性
を
し
っ
か
り

と
ア
ピ
ー
ル
し
て
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、「
第
23
回
ａ
ｂ
ｎ
・

八
十
二
ふ
る
さ
と
Ｃ
Ｍ
大
賞
」
で

昨
年
に
続
き
「
映
像
賞
」
を
受
賞
、

根
羽
学
園
で
取
り
組
ん
で
い
る
持

続
可
能
な
社
会
の
実
現
を
目
指
し

て
行
っ
て
い
る
学
習
や
活
動
が
「
信

州
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ア
ワ
ー
ド
２
０
２
３
」

で
優
秀
賞
を
受
賞
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て
き

ま
す
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
よ
る
多
く
の
行
事
や
活

動
制
限
が
解
除
さ
れ
、
盆
踊
り
や

や
ま
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
も
盛

大
に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
提
供
し
た
根

羽
ス
ギ
で
、
役
場
玄
関
へ
テ
ラ
ス

設
置
な
ど
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
参
加

の
レ
ガ
シ
ー
と
し
て
残
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
村
内
の
空

家
活
用
に
つ
い
て
民
間
の
会
社
と

連
携
し
新
た
な
取
り
組
み
が
始
ま

り
ま
し
た
。
ま
た
、
子
育
て
を
支

援
で
き
る
方
と
手
助
け
を
必
要
と

す
る
方
と
を
結
ぶ
「
フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
、

地
域
全
体
で
子
育
て
を
し
や
す
い

環
境
を
整
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
都
市
と
村
を
つ
な
ぐ
取
り
組

み
と
し
て
、
村
・
森
林
組
合
・
一

般
社
団
法
人
モ
ア
・
テ
ュ
リ
ー
ズ

と
の
三
者
で
「
森
林
保
全
や
地
域

活
性
化
に
関
す
る
連
携
協
定
」
を

締
結
し
今
後
連
携
し
た
取
り
組
み

を
進
め
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

こ
う
し
た
様
々
な
取
組
が
で
き
た

こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

さ
て
、
こ
れ
か
ら
の
課
題
と
し

て
、
い
か
に
こ
の
地
域
に
住
み
続

け
ら
れ
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
行

く
の
か
が
重
要
で
あ
り
ま
す
。
村

民
の
皆
さ
ん
が
「
誇
り
」
と
「
自
信
」

を
持
っ
て
生
き
生
き
と
暮
ら
す
元

気
な
村
を
目
指
し
て
、
次
世
代
に

し
っ
か
り
と
つ
な
い
で
行
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
村
づ
く
り
の
目

標
と
し
て
「
安
全
・
安
心
な
村
づ

く
り
」、「
地
域
産
業
の
パ
ワ
ー
ア
ッ

プ
」、「
人
づ
く
り
・
学
び
の
村
づ
く

り
」、「
多
様
な
連
携
に
よ
る
村
づ
く

り
」
の
４
つ
を
重
点
項
目
と
し
て

取
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
防
災
無
線
の
デ
ジ
タ
ル
化

を
令
和
６
年
度
末
に
完
成
さ
せ
情

報
伝
達
手
段
の
拡
充
を
図
り
ま
す
。

ま
た
、
空
き
家
対
策
の
充
実
や
村

内
交
通
移
動
手
段
の
充
実
、
地
域

内
の
商
店
や
企
業
へ
の
取
組
支
援
、

森
林
資
源
の
積
極
的
な
利
活
用
や

新
た
な
農
業
へ
の
支
援
、
体
験
や

観
光
交
流
人
口
増
加
に
向
け
た
取

組
、
地
域
に
あ
る
資
源
を
積
極
的

に
活
用
し
た
新
た
な
産
業
の
創
出

に
も
取
組
ん
で
行
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、
村
民
の
皆
さ

ん
が
共
に
学
び
、
共
に
活
動
す
る

取
り
組
み
を
進
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の

世
代
間
で
の
情
報
交
換
や
関
わ
り

の
場
を
作
っ
て
行
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、
保
育
所
と
義

務
教
育
学
校
の
連
携
強
化
や
活
動

内
容
の
充
実
を
図
る
と
と
も
に
、

放
課
後
子
ど
も
教
室
や
村
営
塾
の

充
実
を
図
り
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
推
進

と
環
境
教
育
の
推
進
を
図
っ
て
行

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
矢
作

川
の
源
流
に
あ
る
特
性
を
生
か
し

多
く
の
皆
さ
ん
と
連
携
し
な
が
ら

村
民
の
皆
さ
ん
と
し
っ
か
り
と
情

報
を
共
有
し
村
づ
く
り
を
進
め
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

三
遠
南
信
自
動
車
道
の
工
事
も

最
大
の
難
所
と
言
わ
れ
て
い
た
「
青

崩
峠
ト
ン
ネ
ル
」
が
昨
年
貫
通
し

ま
し
た
。
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
工

事
も
進
ん
で
お
り
、
私
達
の
住
む

地
域
は
大
き
く
環
境
が
変
わ
ろ

う
と
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
中

で
、
根
羽
村
は
地
域
に
あ
る
資
源

に
し
っ
か
り
と
磨
き
を
か
け
て
「
村

民
の
皆
さ
ん
が
元
気
で
明
る
く
生

き
生
き
と
暮
ら
し
て
い
る
村
」
と

し
て
の
魅
力
を
前
面
に
押
し
出
し
、

誰
も
が
「
訪
れ
て
み
た
い
村
」
そ

し
て
「
住
ん
で
み
た
い
村
」
と
し

て
広
く
世
界
に
向
け
て
ア
ピ
ー
ル

し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

結
び
に
令
和
６
年
が
根
羽
村
に

と
り
ま
し
て
、
そ
し
て
村
民
の
皆

さ
ん
に
と
り
ま
し
て
幸
多
き
年
と

な
る
こ
と
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し

上
げ
新
年
の
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。



年
頭
ご
挨
拶

年
頭
ご
挨
拶

3 広報ねば2024.1

根
羽
村
議
会
議
長

坂
　
巻
　
秀
　
高

令和5年  根羽村十（重）大ニュース
順位 行 事 ・ 内 容 等

1
空き家活用株式会社との事業連携協定による空家活用の推進　空き家
の把握、利活用等を進める為、「空家活用株式会社」と協定を結ぶととも
に、専任の地域おこし協力隊員を採用し新たな取り組みが始まりました。

2
学校給食無償化等子育て支援の更なる充実　子育て応援券発行、高
校生就学補助金の交付等のこれまでの子育て支援に加え、更なる子育
て支援充実のため、学校給食費の無償化、地域内の家庭で子供を預か
るファミリーサポート事業を開始しました。

3
根羽学園「信州SDG’s アワード」受賞　根羽スギのブランド化、有害
鳥獣で捕獲された鹿を無駄にしないように、新たなジビエ料理を考案す
る等の取組みが評価され、信州SDG’sアワード2023 中学校の部で
根羽学園の皆さんが受賞しました。

4
東京オリンピック・パラリンピックのレガシー事業完了　選手村ビレッ
ジプラザに利用された「根羽スギ」が返却され、役場ロビーのテラス、ベ
ンチ、年輪テーブル、郵便ポストととしてレガシー利用されました、後世
まで2020 東京オリンピック・パラリンピック参加の記念として残して
行きます。

5
2025 年大阪・関西万博　スタッフユニフォームに「木の糸コンソー
シアム」の提案が採用　根羽村森林組合、㈱和紙の布（大阪）、㈱いろ
どり（徳島）、㈱サーキュライフ（熊本）の４社で提案した、スギの間伐材
を原料とした天然繊維「木の糸」を使ったユニフォームが、大阪万博で
のスタッフユニフォームでの採用が決定しました。

6
ふるさとCM 大賞「映像賞」受賞　第23 回ａｂｎ・八十二ふるさとＣ
Ｍ大賞で、地域おこし協力隊が制作した「ここは根羽村。～水を守る～」
が、圧倒的な映像の美しさを評価され、昨年に引き続き見事に「映像賞」
を受賞しました。

7
統一地方選挙執行　４月９日に村長、村議会議員選挙が告示され、村
長選挙については無投票となりましたが、村議会議員選挙については、
定数8 名に対し9 名が立候補し8 年ぶりに投開票が行われ、現職４名、
新人４名の構成となりました。

8
モア・トゥリーズ調印式　根羽村と根羽村森林組合は、東京都の一般
社団法人moretrees（モア・トゥリーズ）と森林保全及び地域活性化に
関する連携協定を締結しました。今後は、同法人をつなぎ役に森林を守
りながら都市部と山村を結ぶ活動をしていきます。

9
コロナ禍前の日常生活へ　新型コロナ感染症の感染症法上の分類が
5 類に引き下げられ、長期間に亘った行動制限等が緩和されました。村
でも、4 年ぶりのやまあいフェスティバル開催をはじめ、盆踊り大会、学
校・保育所行事が制限無しで実施される等、コロナ禍前の交流、生活を
取り戻しつつあります。

10
防災行政無線デジタル化工事開始　昭和62年から運用が開始された
防災行政無線のデジタル化による更新工事が始まりました。完成は令
和7年3月の予定です。

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
一
家
団
欒
の
お
正
月
を
お

迎
え
で
し
ょ
う
か
。
２
０
１
９
年

12
月
発
症
以
来
世
界
的
に
拡
散
し

た
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
。
ア
ル
フ
ァ
、

デ
ル
タ
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
、
Ｂ
Ａ
５

と
変
化
し
第
８
波
か
ら
２
０
２
３

年
の
５
月
に
５
類
感
染
症
に
移
行

さ
れ
、「
緊
急
事
態
宣
言
」「
県
を

跨
が
な
い
で
下
さ
い
」「
濃
厚
接

触
」「
密
閉
、
密
集
、
密
接
の
三

密
を
避
け
て
」
の
言
葉
、
今
更
な

が
ら
緊
張
感
が
蘇
る
と
こ
ろ
で

す
。
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
解
放
さ
れ
非

日
常
化
か
ら
よ
う
や
く
こ
の
正
月

の
元
旦
の
根
羽
村
の
二
十
歳
の
集

い
を
お
祝
い
し
、
日
本
全
国
正
月

モ
ー
ド
か
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の

矢
先
16
時
10
分
石
川
能
登
半
島
に

１
９
９
５
年
1
月
17
日
の
阪
神
淡

路
大
震
災
、
２
０
１
１
年
３
月
11

日
の
東
北
大
震
災
を
彷
彿
さ
せ
る

息
を
呑
む
地
震
が
発
生
し
た
こ
と

は
、
誠
に
言
葉
に
尽
く
し
難
い
想

い
で
す
。
被
災
者
の
皆
様
に
お
見

舞
い
を
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
亡

く
な
ら
れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。
自
治
体
職

員
も
被
災
者
で
あ
り
そ
の
体
制
の

整
わ
な
い
中
か
と
思
い
ま
す
が
早

い
体
制
づ
く
り
を
望
む
と
こ
ろ
で

す
。

　
一
年
の
計
は
元
旦
に
あ
り
と
申

し
ま
す
。
線
状
降
水
帯
、
酷
暑
、

パ
リ
協
定
で
は
気
温
上
昇
を
1.5
℃

以
下
と
す
る
目
標
値
を
定
め
て
い

ま
す
。
人
間
、
野
生
生
物
、
生
態

系
は
危
機
的
状
況
に
あ
り
ま
す
。

２
０
２
２
年
2
月
24
日
開
戦
の
ロ

シ
ア
侵
攻
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
戦

争
、
民
族
の
泥
沼
化
し
た
イ
ス
ラ

エ
ル
、
ハ
マ
ス
に
よ
る
パ
レ
ス
ナ

ガ
ザ
自
治
区
で
の
戦
闘
い
ず
れ
も

終
わ
り
な
き
戦
い
を
一
刻
も
終
結

さ
せ
地
球
規
模
の
恒
久
平
和
を
望

む
所
で
あ
り
ま
す
。

　
昨
年
の
漢
字
一
文
字
は
「
税
」

で
あ
り
ま
し
た
。
次
点
の
「
暑
」

「
戦
」
の
持
つ
意
味
に
つ
い
て
も

共
通
し
た
思
い
か
と
察
す
る
と
こ

ろ
で
も
あ
り
ま
す
。

　
流
行
語
大
賞
は
、「
Ａ
Ｒ
Ｅ 

ア

レ
」
で
し
た
。
中
で
も
気
に
な
る

流
行
語
「
チ
ャ
ッ
ト
Ｇ
Ｐ
Ｔ
」
こ

の
言
葉
、「
生
成
Ａ
Ｉ
」
わ
か
り

や
す
く
言
う
と
生
成
可
能
な
事
前

学
習
変
換
器
ら
し
い
が
、
人
工
知

能
に
よ
っ
て
読
書
感
想
文
な
ら
読

ん
で
い
な
く
て
も
夏
目
漱
石
の

「
坊
ち
ゃ
ん
」
に
つ
い
て
小
学
校

６
年
生
用
の
そ
れ
な
り
の
感
想
文

を
作
成
し
て
く
れ
る
よ
う
な
も
の

ら
し
い
で
す
。
既
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
も

Ａ
Ｉ
に
よ
る
ニ
ュ
ー
ス
が
読
ま
れ

て
も
い
ま
す
。

　
プ
ロ
野
球
Ｗ
Ｂ
Ｃ
で
は
、
侍

ジ
ャ
パ
ン
が
世
界
一
を
成
し
遂
げ
、

中
で
も
大
谷
選
手
の
二
刀
流
の
活

躍
が
花
開
き
ド
ジ
ャ
ー
ス
に
移
籍

す
る
こ
と
も
注
目
さ
れ
、
全
国
の

小
学
校
に
グ
ロ
ー
ブ
を
３
個
寄
贈

も
流
石
大
谷
選
手
と
、
契
約
金

１
０
１
５
億
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た

が
、
能
登
石
川
地
震
被
災
支
援
に

１
０
０
万
ド
ル
の
寄
付
を
発
表
し

た
り
と
、
ど
こ
ま
で
も
神
に
近
づ

く
世
界
の
大
谷
選
手
に
は
天
晴
れ

の
連
続
で
あ
り
ま
す
。

　
相
変
わ
ら
ず
政
治
と
金
に
関
す

る
問
題
が
露
呈
さ
れ
政
界
が
揺
さ

ぶ
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
某
社
の
全

車
種
出
荷
停
止
な
ど
、
隠
す
社
会

か
ら
日
本
は
脱
却
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
貧
困
や
物
価
高
に
喘
ぎ
、

将
来
に
明
る
い
展
望
が
見
え
な
い

負
の
循
環
に
陥
っ
て
し
ま
っ
て
は
、

次
か
ら
次
へ
と
湧
き
出
し
て
く
る

諸
課
題
が
片
付
け
切
れ
ず
に
い
る
。

そ
う
し
た
こ
と
が
「
山
積
」
と
い

う
言
葉
で
片
付
け
ら
れ
て
い
る
の

が
昨
今
、
今
こ
そ
顔
向
け
で
き
る

政
策
を
期
待
し
た
い
、
物
価
高
を

超
え
る
賃
上
げ
や
、
国
民
目
線
の

政
策
を
お
願
い
し
た
い
所
で
す
。

　
昨
年
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り

ま
し
た
が
、
東
栄
町
議
会
視
察
を

受
け
、
ふ
る
さ
と
納
税
に
も
関
心

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
新
人
４ 

人
を
お
迎
え
し
新
議
会
体
制
の
中

で
広
報
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
在

り
方
研
究
会
も
定
期
的
に
開
催
し

ワ
ン
フ
ォ
ー
オ
ー
ル
少
し
で
も
村

民
皆
様
に
近
づ
く
政
策
や
地
域
課

題
に
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と
変

わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
本
年
は
「
辰
年
」
で
あ
り
ま
す
、

無
関
心
の
慣
習
を
断
つ
の
か
、
自

立
と
い
う
意
味
で
立
つ
の
か
正
念

場
で
あ
り
ま
す
。「
公
は
、
公
を
、

公
に
す
る
」
努
力
を
積
み
重
ね
、

新
し
い
根
羽
村
作
り
に
共
に
邁
進

し
て
ま
い
ろ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。
公
民
一
丸
と
な
っ
て
Ｉ
Ｃ
Ｔ

や
Ａ
Ｉ
な
ど
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
り

一
層
学
び
に
よ
る
自
治
力
を
高
め
、

地
区
再
編
を
視
野
に
、
声
の
届
く

住
み
や
す
い
村
づ
く
り
、
自
治
の

有
様
を
皆
様
の
ご
協
力
を
頂
き
よ

り
良
い
議
会
運
営
に
し
て
ま
い
り

た
い
と
思
う
所
で
す
。
末
筆
な
が

ら
、
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
有
意

義
な
年
で
あ
り
ま
す
様
、
益
々
の

ご
健
勝
ご
多
幸
を
心
か
ら
ご
祈
念

申
し
上
げ
年
頭
に
あ
た
っ
て
の
挨

拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
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一

般

質

問

一
般
会
計
補
正
予
算
等

　
　
　
17
議
案
に
つ
い
て
審
議

12 月
定例会

◆
片
桐
紳一郎
議
員

議
員　
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
費

用
の
助
成
に
つい
て

　

9
月
議
会
の
折
に
予
防
医
療
「
病

気
を
未
然
に
防
ぐ
」
と
い
う
観
点
か

ら
質
問
が
あ
っ
た
が
、
私
か
ら
は
、
具

体
的
に
、
新
た
な
予
防
接
種
の
今
後
の

導
入
、
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
費

用
の
助
成
と
いっ
た
点
に
つ
い
て
村
長
に

質
問
し
ま
す
。

　

ま
ず
、
私
は
す
で
に
、
帯
状
疱
疹
の

予
防
接
種
を
受
け
て
い
る
。
帯
状
疱

疹
の
症
状
を
聞
き
、
さ
ら
に
人
間
ド
ッ

ク
等
で
の
自
分
の
健
康
状
態
を
考
え
た

時
、
高
額
で
は
あ
っ
た
が
、
4
年
程
前

に
予
防
接
種
を
受
け
た
。
と
こ
ろ
で
、

帯
状
疱
疹
に
つ
い
て
、
帯
状
疱
疹
は
、

多
く
の
人
が
子
供
の
時
に
感
染
す
る

水
疱
瘡
の
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
で
起
こ
る
。

日
本
人
成
人
の
90
％
以
上
は
、
こ
の
ウ

イ
ル
ス
が
体
内
に
潜
伏
し
て
い
て
、
帯

状
疱
疹
を
発
症
す
る
可
能
性
が
あ
る
。

帯
状
疱
疹
は
50
歳
代
か
ら
発
症
率
が

高
く
な
り
、
80
歳
ま
で
に
約
3
人
に

1
人
が
帯
状
疱
疹
を
発
症
す
る
と
言

わ
れ
て
い
る
。
帯
状
疱
疹
に
か
か
る
と

皮
膚
症
状
に
先
行
し
て
痛
み
が
生
じ
、

そ
の
後
、
皮
膚
症
状
が
現
れ
る
と
、
ピ

リ
ピ
リ
と
刺
す
よ
う
な
痛
み
と
な
り
、

夜
も
眠
れ
な
い
ほ
ど
激
し
い
場
合
が
あ

る
。
多
く
の
場
合
、
皮
膚
症
状
が
治

る
と
痛
み
も
消
え
る
が
、
神
経
の
損
傷

に
よ
っ
て
そ
の
後
も
痛
み
が
続
く
こ
と

　

12
月
６
日
・
13
日
の
２
日
間
に
わ

た
り
、
12
月
定
例
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
内
容
に
つ
い
て
は
、
次
の
と

お
り
で
す
。

が
あ
り
、
こ
れ
は
帯
状
疱
疹
後
神
経

痛
（
Ｐ
Ｈ
Ｎ
）
と
呼
ば
れ
、
最
も
頻
度

の
高
い
合
併
症
。
ま
た
、
帯
状
疱
疹

が
現
れ
る
部
位
に
よ
って
は
、
角
膜
炎
、

顔
面
神
経
麻
痺
、 

難
聴
な
ど
の
合
併

症
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
る
。
経
過

や
痛
み
の
程
度
に
は
個
人
差
が
あ
る
。

以
前
あ
る
病
院
で
、「
帯
状
疱
疹
の
怖

さ
は
聞
い
て
知
っ
て
い
る
が
、
こ
こ
で
ワ

ク
チ
ン
を
打
つ
と
い
く
ら
ぐ
ら
い
か
か
る

の
か
」
と
い
う
話
を
し
て
い
る
方
が
見

え
た
。
そ
の
病
院
で
は
「
2
回
打
つ
と

4
万
円
だ
」
と
い
う
答
え
。
そ
の
話

を
聞
い
た
方
は
、「
そ
ん
な
に
高
い
な
ら

や
め
だ
」
と
言
っ
て
い
た
。
私
の
知
り

合
い
の
中
に
も
、
ワ
ク
チ
ン
を
打
た
ず
に

い
て
帯
状
疱
疹
に
か
か
り
、
何
ヶ
月
も

の
間
痛
み
に
悩
ま
さ
れ
た
と
い
う
方
が

何
名
か
い
る
。
そ
の
う
ち
の
1
人
の
方

は
、「
ワ
ク
チ
ン
が
あ
る
こ
と
を
知
ら
な

か
っ
た
。
知
っ
て
い
れ
ば
予
防
接
種
を

受
け
た
」
し
か
し
、
後
で
接
種
費
用

が
4
万
円
か
か
る
と
聞
い
て
、「 

高
い

か
ら
考
え
て
し
ま
う
」
と
言
って
い
た
。

ま
た
、
そ
の
方
は
病
院
へ
3
か
月
に
渡
っ

て
数
回
通
院
し
た
と
も
言
っ
て
い
た
。 

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の一
般
的
な
接
種

金
額
は
、
生
ワ
ク
チ
ン
が
7
，
0
0
0

円
か
ら
1
万
円
程
度
、
不
活
化
ワ
ク

チ
ン
が
2
万
円
か
ら
4
万
円
程
度
で
、

接
種
金
額
は
医
療
機
関
に
よ
っ
て
異

な
っ
て
い
る
。
帯
状
疱
疹
に
関
し
て
、

医
療
機
関
を
受
診
し
た
場
合
、
診
療

費
が
約
1
万
円
程
度
か
か
る
。
後
遺

症
が
残
っ
た
場
合
は
、
そ
れ
以
上
の
費

用
が
か
か
る
。
国
保
加
入
者
の
場
合
、

村
の
負
担
は
2
万
円
超
え
る
も
の
と

思
わ
れ
る
。
病
気
に
な
っ
た
人
に
対
し

て
保
険
料
を
負
担
す
る
よ
り
も
、
予

防
費
を
負
担
し
て
疾
病
を
未
然
に
防
い

だ
方
が
、
効
率
が
良
い
と
思
う
。
と
こ

ろ
で
、
国
や
県
の
政
策
の
現
状
に
つ
い

て
、
3
月
2
日
現
在
、
国
の
厚
生
科

学
審
議
会
に
お
い
て
、
帯
状
疱
疹
の
発

症
頻
度
や
ワ
ク
チ
ン
効
果
の
持
続
性
等

か
ら
、
接
種
に
最
適
な
対
象
年
齢
と

期
待
さ
れ
る
効
果
、
安
全
性
な
ど
に
つ

い
て
の
議
論
が
慎
重
に
行
わ
れ
、
公
費

負
担
の
あ
る
定
期
接
種
化
に
向
け
た

検
討
が
続
け
ら
れ
て
い
る
が
、
ま
だ
具

体
的
な
方
針
等
は
示
さ
れ
て
い
な
い
。

長
野
県
と
し
て
は
、
現
時
点
で
公
費

助
成
を
予
定
し
て
い
な
い
よ
う
だ
が
、

全
国
的
な
対
応
が
必
要
な
課
題
で
あ

る
こ
と
か
ら
、 

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の

早
期
定
期
接
種
化
を
国
に
要
望
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
今
後
も
引
き
続

き
早
期
定
期
接
種
化
を
求
め
て
い
る
。 

11
月
12
日
の
川
上
の
ぶ
ひ
こ
県
政
報
告

会
の
折
に
も
、 

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の

助
成
に
つ
い
て
、「
県
議
レ
ベ
ル
で
国
や

県
に
要
望
し
て
い
る
」
と
い
う
話
が
あ
っ

た
。
下
伊
那
郡
に
お
い
て
は
、
8
月
24

日
現
在
、
下
條
村
、
天
龍
村
、
大
鹿

村
の
3
村
が 

50
歳
以
上
に
2
分
の
1

の
費
用
を
助
成
し
て
い
る
。
仮
に
根
羽

村
の
人
口
が
8
0
0
人
と
し
て
、
各

年
代
10
人
ず
つ
い
た
と
仮
定
す
る
。
そ

う
す
る
と
、
50
歳
に
な
っ
た
方
が
ワ
ク

チ
ン
を
打
っ
た
と
し
て
、
全
額
助
成
し

て
も
4
万
円
×
10
人
で
40
万
円
程
度
。

50
歳
以
降
な
ら
、
い
つ
で
も
1
回
の
助

成
を
行
お
う
と
す
れ
ば
、 

本
人
の
体
調

等
で
い
つ
で
も
村
か
ら
の
助
成
を
受
け

て
接
種
が
可
能
に
な
る
。
最
初
は
接

種
を
し
て
い
な
い
方
の
希
望
が
多
く
い

る
か
と
思
わ
れ
る
が
、 

長
い
目
で
村
民

の
健
康
を
考
え
れ
ば
、
ま
た
村
の
予

算
を
考
え
れ
ば
、
と
て
も
良
い
予
防
事

業
に
な
る
。
ま
た
、
村
長
の
掲
げ
る
安

全
安
心
な
暮
ら
し
に
一
歩
近
づ
く
こ
と

に
な
る
と
思
う
。
こ
の
こ
と
に
つ
い
て
、

村
長
の
見
解
を
伺
い
た
い
と
思
う
。

村
長　
帯
状
疱
疹
の
原
因
に
つ
い
て
は
、

先
程
議
員
さ
ん
の
方
で
言
わ
れ
た
通
り

で
、水
疱
瘡
に
初
め
て
感
染
し
た
後
に
、

生
涯
に
渡
っ
て
、
神
経
に
潜
伏
し
て
い

る
ウ
イ
ル
ス
が
、
加
齢
・
疲
労
等
の
免

疫
抑
制
状
態
な
ど
の
免
疫
力
の
低
下

に
よ
っ
て
、
再
活
性
化
し
て
起
こ
る
病

気
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
非
常
に

大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
る
。
特

に
加
齢
に
よ
る
リ
ス
ク
が
大
き
い
と
さ

れ
て
い
て
、
50
歳
代
以
降
で
罹
患
率
が

高
く
な
り
、
ピ
ー
ク
は
70
歳
代
が
1
番

多
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う
報
告
が
な
さ

れ
て
い
る
と
聞
い
て
い
る
。 

ワ
ク
チ
ン
の

接
種
の
方
法
で
あ
る
が
、
定
期
接
種

と
任
意
接
種
の
ワ
ク
チ
ン
自
体
は
2
種

類
が
あ
る
。
定
期
接
種
で
行
う
ワ
ク

チ
ン
に
つ
い
て
は
、
感
染
力
が
強
く
て
、

発
病
し
た
場
合
の
健
康
被
害
が
大
き

く
な
る
た
め
、
社
会
全
体
で
予
防
す

る
必
要
が
あ
り
、
国
が
接
種
を
勧
奨

し
、
市
町
村
が
接
種
を
行
わ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
い
う
、
い
わ
ゆ
る
定
期

接
種
で
あ
る
。
も
う
1
個
は
任
意
接

種
の
ワ
ク
チ
ン
で
あ
る
が
、
こ
れ
に
つ
い

て
は
、
国
が
使
用
す
る
こ
と
は
認
め
て

い
る
が
、
予
防
接
種
法
で
規
定
さ
れ
て

い
る
ワ
ク
チ
ン
の
こ
と
で
、
個
人
の
希
望

に
よ
っ
て
接
種
す
る
事
に
な
り
、
こ
れ

に
つ
い
て
は
、
費
用
は
原
則
個
人
負
担

と
な
る
制
度
で
あ
る
。
帯
状
疱
疹
に
つ

い
て
は
、
こ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
す
る
こ

と
で
、
予
防
で
き
る
事
が
、
医
学
的
に

も
言
わ
れ
て
い
る
。
こ
の
予
防
接
種
は
、

帯
状
疱
疹
を
、
完
全
に
防
ぐ
と
い
う
も

の
で
な
い
が
、
発
症
し
て
も
症
状
が
軽

く
済
む
と
い
う
報
告
が
あ
る
。
帯
状

疱
疹
ワ
ク
チ
ン
に
つい
て
は
、定
期
接
種・

任
意
接
種
の
2
種
類
の
う
ち
の
、
任

意
接
種
ワ
ク
チ
ン
で
あ
っ
て
、
費
用
は
、

先
程
、
議
員
さ
ん
の
方
で
言
わ
れ
た
1

回
2
万
円
と
言
う
よ
う
な
、
高
額
な

費
用
が
個
人
負
担
と
な
っ
て
い
る
の
は

今
の
状
況
で
あ
る
。
帯
状
疱
疹
の
ワ
ク

チ
ン
に
は
、
毒
性
や
病
原
性
を
低
下
さ

せ
て
、
細
菌
・
ウ
イ
ル
ス
を
そ
の
ま
ま

ワ
ク
チ
ン
と
し
て
使
用
す
る
生
ワ
ク
チ

ン
と
い
う
種
類
。
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
の

病
原
性
を
完
全
に
無
く
し
、
免
疫
を

作
る
の
に
必
要
な
分
だ
け
を
製
剤
し
た

不
活
化
ワ
ク
チ
ン
。
こ
の
2
種
類
が
あ

る
。
生
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
は
、
1
回
の

接
種
で
、
先
程
議
員
さ
ん
の
方
で
言
わ

れ
た
通
り
、
費
用
約
8
，
0
0
0
円

程
度
。
ま
た
、
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
に
つ

い
て
は
、
間
隔
2
ヶ
月
間
、
間
を
置
い

て
2
回
打
つ
必
要
が
り
、
費
用
は
1
回

が
2
万
円
程
度
と
い
う
こ
と
に
な
り
、

2
回
で
4
万
円
が
個
人
負
担
と
な
る

の
が
現
状
で
あ
る
。
ま
た
、
こ
の
ワ
ク

チ
ン
を
打
っ
た
場
合
、
長
期
の
予
防
効

果
と
し
て
、
8
年
か
ら
10
年
程
度
と

言
わ
れ
て
い
る
。
ま
た
、
国
で
は
先
程

議
員
さ
ん
ご
指
摘
の
通
り
、
国
の
厚
生

科
学
審
議
会
で
公
益
負
担
の
あ
る
定

期
接
種
化
に
向
け
て
の
検
討
が
な
さ
れ

て
い
る
と
聞
い
て
い
る
が
、
ま
だ
結
論

は
出
さ
れ
て
い
な
い
状
況
で
あ
る
。
ま

た
、
こ
の
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

に
つ
い
て
、
今
年
度
か
ら
新
た
に
単
独

で
費
用
助
成
を
す
る
自
治
体
が
増
え

て
き
て
い
る
。
県
内
で
も
6
市
村
が
導

入
を
し
て
い
る
。
実
は
、
当
村
で
も
、

今
年
度
の
当
初
予
算
要
望
で
こ
の
ワ
ク

チ
ン
接
種
に
対
す
る
補
助
の
導
入
を
検

討
し
た
経
過
が
あ
り
、
今
年
の
段
階
で

は
、
先
程
議
員
さ
ん
の
方
で
言
わ
れ
た

通
り
、
国
の
動
向
を
見
な
が
ら
検
討

す
る
こ
と
と
し
て
、
導
入
を
見
送
っ
た

経
過
が
あ
る
。
た
だ
し
、
こ
の
帯
状
疱

疹
に
対
す
る
村
民
の
皆
さ
ん
の
心
配
は

十
二
分
に
承
知
し
て
い
る
し
、
ワ
ク
チ

ン
接
種
の
必
要
性
が
あ
る
と
こ
と
は
考

え
て
い
る
。
今
ま
で
は
、
国
の
動
向
を

昨
年
か
ら
こ
う
1
年
間
見
て
き
た
が
、

結
果
と
し
て
出
て
き
て
い
な
い
の
で
、
こ

の
件
に
つ
い
て
は
、
村
と
し
て
も
早
い
時

期
に
実
施
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
と
考

え
て
お
り
、
今
年
度
は
見
送
り
と
な
っ

た
が
、
来
年
度
の
当
初
予
算
に
帯
状

疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
つ
い
て
、
村
か

ら
一
部
負
担
を
し
、
実
施
を
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
る
。
具
体
的
な
内
容

や
補
助
率
等
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
か
ら

の
当
初
予
算
の
計
上
の
際
に
、
そ
れ
ぞ

れ
関
係
機
関
、
関
係
者
と
協
議
を
進

め
な
が
ら
、
詳
細
を
つ
め
て
い
き
た
い
。

い
ず
れ
に
し
て
も
、
来
年
度
か
ら
こ
の

帯
状
疱
疹
に
つ
い
て
は
一
部
補
助
を
実
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施
し
て
い
く
方
針
で
お
る
の
で
、
ご
理

解
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
る
。

議
員　
今
の
村
長
の
答
弁
を
聞
き
ま

し
て
、
来
年
度
か
ら
一
部
補
助
が
あ
る

こ
と
を
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
現

在
、テ
レ
ビ
の
コマ
ー
シ
ャ
ル
に
お
い
て
も
、

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
つ
い
て
国

民
に
接
種
を
呼
び
か
け
て
お
り
ま
す
。

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
に
つい
て
、国
民
が
、

か
な
り
自
分
事
と
し
て
考
え
る
方
も

増
え
て
い
る
か
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
で
、

一
部
負
担
の
割
合
で
す
け
れ
ど
も
、
非

常
に
高
価
な
ワ
ク
チ
ン
に
な
り
ま
す
。

最
低
で
も
、
半
額
程
度
、
で
き
れ
ば

少
し
で
も
負
担
率
を
上
げ
て
い
た
だ
い

て
、
村
民
の
皆
さ
ん
が
安
全
、
安
心
な

暮
ら
し
に
一
歩
で
も
近
づ
け
る
よ
う
に
、

検
討
し
て
い
た
だ
け
る
と
あ
り
が
た
い

と
思
い
ま
す
の
で
、
是
非
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

議
員　
「
人
づ
く
り
・
学
び
の
村
づ
く

り
」
に
つい
て

　

村
長
の
4
期
目
の
重
点
項
目
の
1
つ
、

「
人
づ
く
り
・
学
び
の
村
づ
く
り
」
に

つ
い
て
質
問
し
ま
す
。
村
長
は
就
任
挨

拶
の
中
で
、「
村
民
が
共
に
学
び
、
共

に
活
動
す
る
取
り
組
み
を
進
め
る
と

と
も
に
、
年
代
間
で
の
情
報
交
換
や
、

そ
れ
ぞ
れ
の
関
わ
り
の
場
を
創
出
し
て

い
き
た
い
」
と
述
べ
て
い
る
。
4
期
目

に
就
任
し
て
か
ら
半
年
、
約
7
ヶ
月
が

過
ぎ
て
い
る
が
、「
村
民
が
共
に
学
び
、

共
に
活
動
す
る
取
り
組
み
を
進
め
る
」

と
は
具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
を
行
っ
て

き
た
の
か
。
ま
た
、
行
お
う
と
し
て
い

る
の
か
。
さ
ら
に
、
年
代
間
で
の
情
報

交
換
や
そ
れ
ぞ
れ
の
関
わ
る
と
こ
の
創

出
に
つ
い
て
も
、
具
体
的
に
ど
ん
な
こ

と
行
っ
て
き
て
い
る
の
か
、
ま
た
、
ど
ん

な
こ
と
を
行
お
う
と
し
て
い
る
の
か
教

え
て
い
た
だ
き
た
い
。

村
長　

4
期
目
の
村
政
に
あ
た
り
、

村
民
の
皆
さ
ん
が
「
誇
り
」
と
「
自

信
」
を
持
って
生
き
生
き
と
暮
ら
す
元

気
な
村
を
目
指
し
ま
し
て
、
し
っ
か
り

と
そ
の
こ
と
を
次
世
代
に
つ
な
い
で
い
く

こ
と
を
目
標
に
、
村
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。
具
体

的
に
は
、「
安
全
、
安
心
な
村
づ
く
り
」

「
地
域
産
業
の
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
」「
人
づ

く
り
・
学
び
の
村
づ
く
り
」「
多
様
な

連
携
に
よ
る
村
づ
く
り
」
の
4
つ
の
目

標
を
掲
げ
、
人
や
物
の
循
環
と
多
様

な
連
携
に
よ
る
地
域
づ
く
り
を
進
め
て

い
き
た
い
と
い
う
形
で
活
動
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
る
。「
人
づ
く
り
・
学
び
の

村
づ
く
り
」
の
部
分
で
あ
る
が
、「
村

民
の
皆
さ
ん
が
共
に
学
ん
で
共
に
活
動

す
る
取
り
組
み
を
推
進
」
ま
た
、「
子

育
て
支
援
対
策
の
充
実
」「
子
供
の

個
性
を
生
か
す
教
育
の
推
進
」
具
体

的
に
は
、
義
務
教
育
学
校
の
充
実
と

保
育
所
と
の
連
携
等
に
な
る
。
ま
た
、

「
放
課
後
子
ど
も
教
室
や
村
営
塾
の

充
実
」「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
‘
ｓ
の
推
進
と
環
境

教
育
の
推
進
」
を
進
め
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
る
。
村
民
の
皆
さ
ん
が
、
共

に
学
び
、
共
に
活
動
す
る
取
り
組
み

に
つ
い
て
は
、
人
口
が
減
少
す
る
中
で
、

日
常
生
活
で
の
忙
し
さ
等
か
ら
、
世
代

間
を
超
え
て
の
交
流
機
会
が
非
常
に

少
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
は
な
い
か

と
実
感
す
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。
皆
さ
ん

も
い
ろ
ん
な
思
い
が
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
思
う
。
例
え
ば
、
子
育
て
の
時
代

が
終
わ
る
と
、
な
か
な
か
若
い
世
代
と

の
情
報
交
流
の
機
会
が
減
っ
て
し
ま
う

と
か
、
ま
た
、
そ
う
いっ
た
、
年
代
間

に
よ
っ
て
な
か
な
か
意
見
を
う
ま
く
共

有
す
る
事
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
と

か
、
そ
う
い
う
こ
と
が
あ
る
。
子
育
て

に
関
わ
ら
ず
、
地
域
づ
く
り
に
は
多
様

な
年
代
の
皆
さ
ん
が
、
そ
れ
ぞ
れ
意
見

を
交
換
し
て
も
ら
い
な
が
ら
積
極
的
に

関
わ
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
絶
対
的
に
必

要
で
あ
る
と
思
う
。
こ
う
し
た
こ
と
か

ら
、
ま
ず
保
育
所
で
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
に
日
常
の
生
活
を
知
っ
て
も
ら
う
た

め
に
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
の
活
動
報
告

や
、
村
内
に
積
極
的
に
出
向
い
て
の
交

流
活
動
を
進
め
て
い
る
。
根
羽
学
園
で

も
、
総
合
学
習
等
の
機
会
を
通
じ
て

村
民
の
皆
さ
ん
か
ら
情
報
や
知
識
を
学

ん
で
、
様
々
な
形
で
情
報
発
信
を
進
め

て
い
る
が
、
こ
う
いっ
た
こ
と
が
、
村
民

の
皆
さ
ん
の
生
き
甲
斐
に
も
繋
が
っ
て

お
り
、関
係
性
が
で
き
て
い
る
と
思
う
。

ま
た
、
こ
こ
数
年
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
関
係
か
ら
、
多
く
の
行
事
が
中
止

と
な
り
、
規
制
さ
れ
て
い
た
が
、
公
民

館
で
は
、
コ
ロ
ナ
の
直
前
で
あ
り
ま
す

け
ど
も
、
手
作
り
の
村
民
参
加
の
盆

踊
り
大
会
等
、
企
画
・
実
行
な
ど
を

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
こ

の
中
で
も
、
若
い
人
達
が
歴
史
を
し
っ

か
り
と
繋
ぎ
な
が
ら
、
世
代
間
を
繋

ぐ
目
的
で
実
施
さ
れ
た
が
、
コ
ロ
ナ
過

で
そ
う
いっ
た
こ
と
が
難
し
い
時
期
が
続

い
た
が
、
コ
ロ
ナ
開
け
の
今
年
に
、
公

民
館
執
行
委
員
会
の
皆
さ
ん
を
中
心

に
、
盆
踊
り
等
を
盛
大
に
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
、
数
年
前
か
ら

始
め
た
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
を
対
象
と

し
た
タ
ブ
レ
ッ
ト
教
室
に
つ
い
て
は
、
大

変
好
評
で
、
多
く
の
方
が
参
加
い
た
だ

い
た
わ
け
で
あ
り
ま
す
。
今
年
度
、
こ

の
活
動
が
、
今
ま
で
休
止
し
て
い
た
が
、

今
月
か
ら
、
こ
の
活
動
に
つ
い
て
は
再

開
し
、Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
世
代
間
や
、

他
地
域
と
の
交
流
を
進
め
て
い
き
た
い

と
思
う
。
こ
の
こ
と
に
つ
い
て
も
、
若
い

人
と
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
タ
ブ
レ
ッ
ト

を
通
じ
て
交
流
を
す
る
事
や
、
色
々
な

情
報
交
換
、
あ
る
い
は
意
思
疎
通
等
、

色
々
な
も
の
が
お
互
い
に
伝
わ
る
よ
う

に
な
っ
て
く
る
そ
ん
な
取
り
組
み
も
あ

る
。
こ
の
12
月
か
ら
再
開
を
す
る
予

定
と
な
って
い
る
。
さ
ら
に
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を

活
用
し
た
世
代
間
の
取
り
組
み
に
よ
っ

て
、
将
来
的
に
は
、
医
療
や
、
そ
れ
ぞ

れ
の
日
常
生
活
等
、
こ
れ
ら
に
も
有
効

に
活
用
で
き
る
取
り
組
み
、
仕
組
み

を
づ
く
り
を
考
え
て
い
る
。
ま
た
、
先

程
の
挨
拶
で
も
少
し
触
れ
た
が
、
役
場

職
員
が
村
民
の
皆
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビュー

を
行
っ
て
意
見
を
ま
と
め
た
。
そ
の
結

果
を
、
10
月
と
11
月
に
村
民
の
皆
さ
ん

に
ご
参
加
い
た
だ
い
て
、
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
分
か
れ
て
討
議
を
行
な
っ
た
。
そ
れ

ぞ
れ
、
20
名
か
ら
30
名
余
り
の
村
民
の

皆
さ
ん
の
参
加
が
あ
り
ま
し
て
、
有
意

義
な
検
討
会
が
で
き
た
と
思
う
。
こ

う
し
た
こ
と
を
受
け
、こ
れ
か
ら
の
「
ネ

バ
ー
ギ
ブ
ア
ッ
プ
宣
言
の
2
．
0
」「
根

羽
村
総
合
計
画
」
に
具
体
的
に
反
映

さ
せ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。
こ
う

いっ
た
交
流
も
し
っ
か
り
進
め
て
い
き
た

い
と
思
って
い
る
。
ま
た
、
実
際
進
め
て

い
る
所
で
あ
る
。
ま
た
、
人
口
減
少
や

社
会
環
境
の
変
化
に
よ
っ
て
、
今
ま
で

の
社
会
教
育
や
公
民
館
活
動
の
見
直

し
や
新
た
な
取
り
組
み
が
必
要
と
さ

れ
て
い
る
と
実
感
し
て
い
る
。
村
で
は
、

今
年
度
か
ら
こ
の
新
た
な
仕
組
み
作
り

と
し
て
、
飯
田
市
の
公
民
館
長
や
県
の

生
涯
教
育
推
進
セ
ン
タ
ー
長
を
歴
任
さ

れ
、
現
在
、
松
本
大
学
の
非
常
勤
講

師
を
し
て
お
り
ま
す
、
飯
田
市
在
住

の
木
下
さ
ん
を
「
学
び
の
村
づ
く
り
サ

ポ
ー
タ
ー
」
と
し
て
、
今
年
度
委
嘱
し

て
し
て
活
動
を
お
願
い
し
て
い
る
。
現

在
は
、
役
場
の
職
員
と
と
も
に
村
内
に

出
向
き
、
い
ろ
ん
な
人
か
ら
の
聞
き
取

り
や
、
話
し
合
い
を
進
め
て
い
き
、
今

後
、
社
会
活
動
の
あ
り
方
や
世
代
感

を
繋
ぐ
あ
り
方
等
、
様
々
仕
組
み
を

作
り
出
し
て
い
き
た
い
と
い
う
こ
と
で
、

現
在
活
動
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
。
い

ず
れ
に
し
て
も
、
村
が
元
気
に
な
る
に

は
、
村
民
の
皆
さ
ん
が
、
そ
れ
ぞ
れ
が

い
ろ
ん
な
こ
と
に
携
わ
り
、
参
加
し
て

い
た
だ
く
こ
と
が
、
必
要
で
あ
る
。
で

き
る
だ
け
、
こ
う
し
た
機
会
を
み
ん
な

で
一
緒
に
な
っ
て
作
っ
て
い
く
こ
と
が
重

要
で
あ
る
の
で
、
いっ
き
に
解
決
す
る
こ

と
は
非
常
に
難
し
い
と
思
う
が
、
1
つ

1
つ
し
っ
か
り
と
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
る
の
で
、
引
き
続
い
て
の
ご

協
力
、
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
た

い
と
思
う
。

議
員　

例
え
ば
、
教
育
活
性
化
事

業
で
7
1
8
万
が
「
村
営
塾
の
げ

ん
」
に
つ
い
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
検

定
の
時
間
で
あ
る
と
か
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
時
間
、
高
校
受
験
対
策
な
ど
学
校

外
、
学
校
外
で
の
学
び
の
場
の
機
会

を
設
け
、
根
羽
学
園
と
連
携
し
な
が

ら
、
子
供
た
ち
の
基
本
的
な
学
力
定

着
向
上
と
生
涯
に
わ
た
っ
て
根
羽
村
に

関
わ
り
続
け
る
人
材
、
学
び
続
け
る

人
材
の
育
成
を
目
指
す
と
い
う
形
で
書

か
れ
て
お
り
ま
す
。
Ｌ
Ｄ
教
室
だ
と
か

学
校
給
食
の
無
償
化
等
に
関
し
て
は

そ
れ
ぞ
れ
の
意
図
が
あ
る
か
と
思
い
ま

す
が
、
共
に
学
び
共
に
活
動
す
る
だ
と

か
情
報
交
換
と
い
う
観
点
か
ら
み
た
時

に
、
そ
の
点
が
見
え
て
こ
な
い
こ
と
を

感
じ
て
い
ま
す
。
キ
ャ
リ
ア
教
育
支
援

事
業
の
部
分
、
児
童
生
徒
向
け
の
キ
ャ

リ
ア
教
育
支
援
、
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
の
再
構

築
、
親
子
関
係
の
再
構
築
、
新
し
く

親
同
士
の
交
流
の
機
会
、
親
子
で
学
ぶ

機
会
を
作
り
ま
す
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
に
関
し
て
も
、
共
に
学
び
共

に
活
動
す
る
だ
と
か
情
報
交
換
と
い
う

観
点
か
ら
み
た
時
に
、
村
長
は
ど
ん
な

ふ
う
に
考
え
て
い
く
の
か
。
ま
た
、
社

会
教
育
、
公
民
館
活
動
の
活
性
化
等

と
い
う
こ
と
で
、
学
び
の
サ
ポ
ー
タ
ー
の

木
下
さ
ん
が
村
の
職
員
と
し
て
頑
張
っ

て
お
ら
れ
る
が
、
こ
の
件
に
関
し
て
具

体
的
に
お
話
で
き
る
部
分
が
あ
っ
た

ら
、
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

村
長　
予
算
上
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業

を
計
上
し
て
お
り
、
教
育
関
係
で
も

予
算
計
上
は
あ
る
が
、
全
体
的
に
人
づ

く
り
や
学
び
の
場
づ
く
り
は
、
予
算
で
、

そ
の
部
分
に
計
上
で
き
な
い
部
分
が
あ

る
。
そ
れ
ら
を
、
合
わ
せ
て
し
て
い
く

中
で
、「
人
づ
く
り
・
学
び
の
村
づ
く

り
」
を
し
て
い
き
た
い
。
片
桐
議
員
が

質
問
さ
れ
た
部
分
に
つ
い
て
は
、
親
子

で
学
ぶ
機
会
等
、
そ
う
いっ
た
も
の
は
、

公
営
塾
の
中
で
の
活
動
な
ど
、
具
体
的

に
出
て
く
る
が
、
そ
れ
ら
を
含
め
て
、

私
が
今
1
番
大
事
に
し
た
い
と
思
っ
て

い
る
の
は
、
次
世
代
の
子
供
た
ち
の
教

育
の
部
分
を
し
っ
か
り
充
実
さ
せ
、
予

算
を
つ
け
て
い
く
が
、
こ
れ
か
ら
の
世

代
間
を
繋
ぐ
取
り
組
み
は
非
常
に
課

題
だ
と
思
う
。
多
く
の
人
が
村
づ
く

り
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
、
意
見
を

言
い
、
そ
れ
を
形
に
出
す
。
そ
こ
を
繋

ぐ
場
が
な
か
な
か
な
いっ
て
い
う
の
は
非

常
に
課
題
と
思
う
。
そ
う
いっ
た
機
会
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を
た
く
さ
ん
作
る
必
要
が
あ
る
。
ま

た
、
事
業
的
に
予
算
で
い
る
も
の
に
つ
い

て
は
、
教
育
委
員
会
等
予
算
が
分
散

す
る
か
と
は
思
う
が
、
最
終
的
に
は
根

羽
村
の
皆
さ
ん
の
い
ろ
ん
な
場
面
で
交

流
で
き
る
場
所
や
機
会
を
作
り
た
い
。

具
体
的
に
は
、
今
の
「
く
り
や
」
が

公
営
塾
で
使
用
し
て
お
り
、
そ
の
他
に

も
交
流
の
場
で
も
あ
る
の
で
、
そ
こ
で

お
年
寄
り
の
方
が
若
い
人
と
の
交
流
が

で
き
る
な
ど
、
そ
う
いっ
た
の
も
1
つ
の

人
づ
く
り
の
き
っ
か
け
に
も
な
る
の
で
、

今
後
も
様
々
な
取
り
組
み
を
し
て
い
き

た
い
と
思
う
の
で
、
予
算
上
で
形
を
作

る
部
分
も
あ
る
し
、
ソ
フ
ト
の
部
分
で

村
づ
く
り
を
し
て
い
く
と
い
う
部
分
も

あ
る
の
で
、
ご
理
解
い
た
だ
き
、
村
の

人
が
村
に
関
心
を
持
つ
事
。
い
ろ
ん
な

こ
と
に
関
心
を
持
ち
、
自
分
た
ち
の
村

を
一
緒
に
な
っ
て
、
誇
り
と
自
信
を
持
っ

て
生
き
て
い
け
る
村
に
し
て
い
き
た
い
。

そ
の
た
め
に
は
、
ぜ
ひ
、
い
ろ
ん
な
意

見
を
交
換
で
き
る
場
が
あ
る
と
い
い
と

お
も
う
の
で
、
様
々
な
方
策
を
取
り
な

が
ら
、
時
間
は
か
か
る
と
思
う
が
、
形

を
作
る
も
の
で
は
な
い
の
で
、
是
非
機

会
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
る

の
で
、
ご
理
解
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
う
。

議
員　

村
長
の
思
い
は
よ
く
理
解
で

き
ま
し
た
。
情
報
の
出
し
方
で
す
が
、

私
自
身
「
く
り
や
」
で
の
活
動
を
後

日
聞
い
て
、
様
々
な
活
動
を
行
って
い
る

こ
と
を
知
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
村
民

の
方
に
様
々
な
方
法
で
い
ろ
い
ろ
な
情

報
を
事
前
に
周
知
で
き
る
よ
う
に
考

え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま

た
、
世
代
間
を
つ
な
ぐ
こ
と
に
対
し
て

も
、
自
分
自
身
と
直
接
関
わ
り
が
な

い
活
動
等
に
関
し
て
は
、
な
か
な
か
興

味
関
心
を
も
っ
て
と
い
う
風
に
は
な
り

に
く
い
面
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
の
と
こ

ろ
を
工
夫
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
最
後
に
、
社

会
教
育
と
公
民
館
活
動
が
、
是
非
活

発
に
な
る
よ
う
に
、
木
下
サ
ポ
ー
タ
ー

と
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

◆
片
桐
康
孝
議
員

議
員　
ス
ク
ー
ル
バ
ス
に
取
付
け
ら
れ

た
子
供
置
き
去
り
セ
ン
サ
ー
に
つい
て

　

昨
年
12
月
の
定
例
議
会
に
お
い
て
一

般
質
問
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
ス
ク
ー
ル

バ
ス
へ
の
子
供
置
き
去
り
セ
ン
サ
ー
が
、

早
々
に
設
置
さ
れ
た
こ
と
に
対
し
て
、

大
変
感
謝
を
申
し
上
げ
る
。
私
も
実

際
に
警
報
音
を
体
験
し
て
み
た
が
、
反

応
速
度
・
音
量
等
申
し
分
な
く
、
か

な
り
遠
方
ま
で
届
く
と
実
感
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
そ
の
音
を
第
3
者

が
聞
い
た
時
に
、
何
の
警
報
音
か
首
を

か
し
げ
る
光
景
も
同
時
に
浮
か
ん
だ
。

ま
た
、
車
庫
は
田
島
地
区
の
田
ん
ぼ
の

ど
真
ん
中
に
あ
る
た
め
、
あ
の
音
量
で

も
聞
き
取
れ
る
方
は
限
ら
れ
る
の
は
な

い
か
と
感
じ
た
。
以
上
の
こ
と
か
ら
、

5
点
質
問
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
。

　

1
、
現
在
の
警
報
音
で
は
、
意
味

が
解
り
づ
ら
い
こ
と
か
ら
音
声
な
ど
の

選
択
肢
は
あ
る
の
か
。
例
え
ば
冷
蔵

庫
が
開
い
て
い
る
際
の
音
や
、
火
災
警

報
器
な
ど
は
、
全
て
警
報
音
だ
と
思

う
が
、
音
声
な
ど
に
選
択
肢
が
あ
る

か
。

　

2
、
警
報
音
だ
け
で
は
第
三
者
に
聞

こ
え
な
い
場
合
が
あ
る
事
か
ら
、
ス
マ

ホ
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
連
動
が
あ
っ
て
こ

そ
、
機
能
を
活
か
せ
る
と
思
う
が
い
か

が
か
。

　

3
、
定
期
的
な
セ
ン
サ
ー
の
作
動
も

必
要
と
考
え
る
が
、
誰
が
ど
の
よ
う
に

管
理
し
て
い
る
の
か
。

　

4
、
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
運
行
は
、
常
は

2
人
で
行
わ
れ
て
い
る
が
、
運
転
手
が

例
え
ば
病
欠
等
の
場
合
に
、
他
の
運
転

手
に
も
セ
ン
サ
ー
の
機
能
を
理
解
さ
れ

る
よ
う
な
取
組
み
が
あ
る
か
。 

　

5
、
車
検
や
点
検
時
は
、
他
の
車

両
を
使
う
こ
と
が
考
え
ら
れ
る
が
、
他

の
車
両
に
も
取
り
付
け
る
必
要
が
あ

る
と
思
う
が
、
い
か
が
な
も
の
か
。
以

上
、
5
点
に
つい
て
と
お
聞
き
し
た
い
。

教
育
長　

昨
年
12
月
議
会
の
折
に
、

保
育
所
の
登
園
確
認
と
バ
ス
に
関
す
る

安
全
対
策
は
説
明
さ
せ
て
頂
い
た
が
、

改
め
て
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
く
。
降
車

時
は
保
育
所
職
員
2
名
体
制
で
乗
務

員
か
ら
乗
車
報
告
を
受
け
、
1
名
が

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
取
り
外
し
を
、

も
う
1
名
が
児
童
の
見
守
り
に
あ
た

る
。
全
員
降
車
さ
せ
た
と
こ
ろ
で
車
内

を
保
育
士
が
チ
ェッ
ク
し
、
車
庫
へ
向
か

う
。
車
庫
入
庫
の
後
、
乗
務
員
が
再

度
車
内
チ
ェッ
ク
を
行
い
、
異
常
な
し

を
確
認
後
施
錠
と
な
る
。こ
の
段
階
で
、

異
常
が
感
知
さ
れ
れ
ば
、
警
報
音
が

鳴
る
。
乗
車
時
は
保
育
士
が
園
児
を

乗
車
さ
せ
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
、
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
の
着
用
を
行
い
、
降
車
時
は

保
護
者
が
行
う
。
保
護
者
が
降
車
を

行
え
な
い
と
き
は
送
迎
を
お
断
り
し
て

い
る
。
運
行
終
了
後
、再
度
車
内
チ
ェッ

ク
を
乗
務
員
が
行
い
施
錠
を
す
る
。

登
園
後
は
、
コ
ド
モ
ン
と
い
う
保
育
支

援
シ
ス
テ
ム
で
、
i
P
a
d
に
よ
る
在

籍
確
認
を
す
る
こ
と
で
、
2
重
、
3
重

の
チ
ェッ
ク
が
で
き
て
い
る
も
の
と
考
え

て
い
ま
す
。
学
園
に
お
い
て
は
、
コ
ド

モ
ン
の
よ
う
な
シ
ス
テ
ム
は
導
入
し
て
は

い
な
い
が
、
職
員
、
バ
ス
乗
務
員
の
方

で
利
用
生
徒
の
確
認
等
情
報
の
共
有

を
し
て
い
る
。
登
校
、
帰
宅
が
な
さ
れ

な
け
れ
ば
分
か
り
ま
す
し
、
子
ど
も

教
室
、
公
営
塾
「
げ
ん
」
の
方
で
も

出
欠
の
チ
ェッ
ク
は
毎
回
行
な
って
い
る
。

警
報
機
設
置
さ
れ
た
以
降
も
安
全
確

保
の
対
応
を
変
え
て
い
な
い
の
で
、
ご

承
知
お
き
頂
き
た
い
。

　

1
点
目
に
つ
い
て
は
、
現
在
設
置
し

て
い
る
車
内
置
去
り
防
止
シ
ス
テ
ム
は
、

国
の
方
で
推
奨
し
て
い
る
シ
ス
テ
ム
。
オ

プ
シ
ョ
ン
で
音
声
言
語
モ
ジ
ュ
ー
ル
も
用

意
さ
れ
て
い
る
が
、
乗
務
員
向
け
の
音

声
ガ
イ
ド
で
車
外
に
流
れ
る
も
の
で
は

な
い
。
車
外
への
警
報
ア
ラ
ー
ム
と
し
て

は
、
エ
ン
ジ
ン
停
止
時
に
必
ず
ア
ラ
ー
ム

音
が
鳴
る
。
こ
れ
は
乗
務
員
に
よ
る
停

止
処
理
が
必
要
な
の
で
車
内
を
確
認

し
た
の
ち
停
止
と
な
る
。
乗
務
員
が

車
両
を
ロ
ッ
ク
す
る
事
で
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

が
作
動
し
、
車
内
で
の
物
の
動
き
、
振

動
な
ど
に
反
応
し
て
ア
ラ
ー
ム
音
が
鳴

る
。
1
2
8
㏈
と
、
か
な
り
大
き
な

音
が
30
秒
間
な
る
。
1
2
8
㏈
と
は

「
飛
行
機
の
プ
ロ
ペ
ラ
エ
ン
ジ
ン
の
直
前

又
は
近
く
の
雷
鳴
」
と
規
定
さ
れ
て
い

る
。
ち
な
み
に
1
3
0
㏈
は
「
肉
体

的
に
苦
痛
を
感
じ
る
限
界
」
と
さ
れ
て

い
る
。
感
知
し
た
場
合
、同
じ
セ
ン
サ
ー

で
3
回
迄
鳴
り
、
4
回
目
以
降
は
迷

惑
防
止
の
観
点
か
ら
作
動
し
な
い
。
複

数
回
の
置
き
去
り
確
認
を
経
て
い
る
。

音
声
に
よ
る
ア
ナ
ウ
ン
ス
が
必
要
か
ど

う
か
、
今
後
検
討
し
て
い
き
た
い
。
ま

た
、
貴
重
な
ご
意
見
を
頂
い
た
の
で
、

動
作
確
認
を
兼
ね
、
ア
ラ
ー
ム
音
が
ど

こ
ま
で
届
く
の
か
、
保
育
所
の
職
員
室

ま
で
届
く
の
か
を
試
験
し
て
把
握
す
る

こ
と
も
検
討
し
て
い
く
。

　

2
点
目
に
つ
い
て
は
、
第
3
者
を
ど

う
いっ
た
方
を
想
定
し
て
い
る
の
か
判
断

し
か
ね
る
が
、
ア
ラ
ー
ム
音
は
非
常
に

大
き
な
音
で
、
聞
き
逃
す
こ
と
は
ま
ず

な
い
と
思
う
。
学
校
、
保
育
所
、
委

託
先
の
根
羽
観
光
バ
ス
と
相
談
し
て
必

要
の
有
無
を
検
討
し
て
い
き
た
い
と
と

思
う
。
ま
た
、
Ｐ
Ｃ
と
の
連
動
も
同
様

に
検
討
し
て
い
く
。

　

3
点
目
に
つい
て
は
、
通
常
の
点
検
・

管
理
に
関
し
て
は
、
委
託
先
の
根
羽
観

光
バ
ス
に
お
願
い
を
し
て
い
る
。
不
具

合
等
が
発
生
す
る
場
合
は
、
警
報
シ
ス

テ
ム
の
設
置
業
者
、
機
器
の
メ
ー
カ
ー

に
お
願
す
る
。

　

4
点
目
に
つ
い
て
は
、
委
託
業
者
の

方
で
熟
知
運
用
し
て
い
る
と
考
え
て
い

る
。
代
替
運
転
手
等
の
事
も
ご
指
摘
い

た
だ
い
た
の
で
、
根
羽
観
光
バ
ス
と
連

絡
を
取
り
合
い
、
再
度
徹
底
を
図
っ
て

い
く
。

　

5
点
目
に
つ
い
て
は
、
現
在
は
ロ
ー

ザ
と
ハ
イ
エ
ー
ス
の
2
台
に
設
置
し
て
い

る
。
確
か
に
他
の
車
両
に
も
設
置
し
て

あ
れ
ば
よ
り
安
心
か
と
思
う
。
設
置

が
妥
当
か
ど
う
か
、
使
用
頻
度
等
の

事
も
あ
る
の
で
、
必
要
性
を
含
め
て
検

討
し
て
い
き
た
い
と
思
う
。

　

最
後
に
全
体
を
通
し
て
、
先
ほ
ど
申

し
上
げ
た
通
り
、
学
園
・
保
育
所
と

も
、
園
児
・
児
童
生
徒
の
安
全
を
最

優
先
に
考
え
て
対
処
し
て
い
る
。
警
報

シ
ス
テ
ム
が
無
い
状
態
で
も
、
何
ら
事

故
無
く
運
営
し
て
き
た
。
今
後
も
今

ま
で
同
様
に
対
応
し
て
い
く
。
シ
ス
テ

ム
が
付
い
た
か
ら
と
いっ
て
、
チ
ェッ
ク
を

減
ら
す
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
ま
で

通
り
の
チ
ェッ
ク
を
行
っ
た
上
で
、
警
報

シ
ス
テ
ム
が
動
作
し
て
い
る
と
お
考
え
い

た
だ
き
た
い
。
最
後
に
、
学
園
・
保
育

士
の
先
生
方
、
委
託
先
の
根
羽
観
光
バ

ス
の
職
員
の
皆
さ
ん
の
努
力
が
あ
っ
て
こ

そ
、と
考
え
て
い
る
。
今
後
も
ご
理
解
、

協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
た
い
。

議
員　
常
日
頃
か
ら
に
対
応
に
感
謝

を
申
し
上
げ
る
次
第
で
あ
る
。
い
か
な

る
状
況
に
お
い
て
も
子
供
を
守
る
事
は

最
優
先
さ
れ
る
こ
と
は
、
教
育
長
の
言

う
通
り
、
お
っ
し
ゃ
る
ま
で
な
い
。
取

り
付
け
ら
れ
た
セ
ン
サ
ー
の
機
能
を
最

大
限
に
生
か
す
こ
と
が
、
費
用
対
効

果
を
上
げ
る
こ
と
に
も
な
る
こ
と
と
思

う
。
回
答
の
あ
っ
た
よ
う
に
、
2
重
3

重
に
安
全
対
策
が
行
わ
れ
る
と
い
う
こ

と
な
の
で
、
常
日
頃
の
努
力
が
、
今
ま

で
も
、
こ
れ
か
ら
も
、
事
故
を
未
然
に

防
げ
て
い
く
も
の
と
考
え
て
い
る
。
関

係
各
位
に
は
大
変
ご
苦
労
様
で
あ
る

が
、
セ
ン
サ
ー
の
機
能
は
1
0
0
％
発

揮
で
き
る
よ
う
徹
底
し
た
管
理
を
節

に
、
今
後
も
望
む
と
こ
ろ
で
あ
る
。
ま

た
、
5
番
目
の
質
問
の
と
こ
で
、
他
の

車
へ
の
検
討
も
考
え
て
い
た
だ
け
る
と

い
う
こ
と
で
、
例
え
ば
庁
用
バ
ス
で
・
コ

ミ
ュニ
テ
ィ
バ
ス
・
お
出
か
け
号
等
、
担

当
の
か
は
違
う
が
、
今
後
も
そ
う
いっ

た
幅
広
い
広
く
、子
供
に
限
ら
ず
、高

齢
者
の
方
に
も
対
象
が
広
が
る
よ
う
な

取
り
組
み
を
、強
く
望
む
と
こ
ろ
で
あ

る
。ぜ
ひ
と
も
、次
年
度
の
当
初
予
算

に
、盛
り
込
ま
れ
る
こ
と
を
、期
待
し
て

い
る
。今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
も
大

い
に
期
待
し
、こ
れ
か
ら
も
日
々
の
点
検

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
た
い
と
思
う
。
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◆
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
及
び
補
充

員
の
選
挙
に
つ
い
て

　

12
月
を
も
っ
て
任
期
を
迎
え
る
選
挙

管
理
委
員
会
委
員
及
び
補
充
員
の
選

挙
が
行
な
わ
れ
、
委
員
４
名
、
補
充

員
４
名
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

昨
年
12
月
24
日
の
任
期
満
了
に
伴

い
、
村
議
会
12
月
定
例
会
に
於
い
て
、

新
た
に
選
挙
管
理
委
員
4
名
と
補
充

員
4
名
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
4
年
で
、
今
後
の
各
種
選

挙
の
公
正
な
執
行
管
理
等
に
ご
尽
力

い
た
だ
き
ま
す
。

　

委　

員　

稲
垣　

節
雄
（
新　

井
）

　
　
　
　
　

浅
井　

直
子
（
日　

向
）

　
　
　
　
　

松
下　

收
一
（
黒　

地
）

　
　
　
　
　

片
桐　

義
彦
（
高　

橋
）

　

補
充
員　

稲
垣　

正
幸
（
萸　

野
）

　
　
　
　
　

片
桐　

淳
子
（
小
戸
名
）

　
　
　
　
　

筒
井　

智
子
（
向
黒
地
）

　
　
　
　
　

稲
垣　

信
子
（
萸　

野
）

敬
称
略

退
任
委
員

　

委
員
長　

石
原　

保
幸
氏　

2
期

　

委　

員　

片
桐　

俊
男
氏　

1
期

　

退
任
さ
れ
た
委
員
様
に
お
か
れ
ま

し
て
は
長
き
に
わ
た
り
選
挙
事
務
に

ご
尽
力
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

◆
令
和
5
年
度
根
羽
村
一
般
会
計
補

正
予
算
（
第
4
号
）

　

人
事
院
勧
告
に
よ
る
給
与
額
の

変
更
に
伴
う
差
額
支
給
等
に
よ
り
、

３
５
，７
７
３
千
円
を
追
加
し
、
総
額

２
９
億
９
９
，５
９
４
千
円
余
り
と
な
り

ま
し
た
。

◆
令
和
5
年
度
根
羽
村
一
般
会
計
補

正
予
算
（
第
5
号
）

　

物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
地
方

創
生
臨
時
交
付
金
費
等
に
よ
り
、

１
６
，４
４
５
千
円
を
追
加
し
、
総
額

３
０
億
１
，
６
３
９
千
円
余
と
な
り
ま

し
た
。

◆
令
和
5
年
度
根
羽
村
国
民
健
康
保

険
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
1
号
）

　

国
民
健
康
保
険
事
業
等
に
よ
り
、

30
万
円
を
追
加
し
、
総
額
1
億
６
，

６
３
０
千
円
余
と
な
り
ま
し
た
。

◆
令
和
5
年
度
根
羽
村
介
護
保
険
特

別
会
計
補
正
予
算
（
第
2
号
）

　

保
険
給
付
費
等
に
よ
り
8
5
7
千

円
を
追
加
し
、
総
額
2
億
５
７
，

１
１
５
千
円
余
と
な
り
ま
し
た
。

◆
県
施
設
の
整
備
統
合
が
続
く
中

で
、
地
域
の
振
興
に
資
す
る
施
設

整
備
等
を
求
め
る
意
見
書

　

―
採
択
―

役
場
職
員
の
異
動

◆
退
職
（
12
月
31
日
付
）

浅
井　

呂
空
（
教
育
委
員
会
）

◆
令
和
５
年
度
森
沢
単
身
用
住
宅
建

設
工
事
の
締
結
に
つ
い
て

　

森
沢
単
身
用
住
宅
建
設
工
事
請
負

契
約
に
つい
て
議
決
さ
れ
ま
し
た
。

◆
簡
易
水
道
事
業
の
設
置
等
に
関
す

る
条
例

◆
下
水
道
事
業
の
設
置
等
に
関
す
る

条
例

◆
根
羽
村
行
政
手
続
に
お
け
る
特
定

の
個
人
を
識
別
す
る
た
め
の
番
号

の
利
用
等
に
関
す
る
法
律
に
基
づ

く
個
人
番
号
の
利
用
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

◆
根
羽
村
議
会
の
議
員
の
議
員
報
酬

及
び
費
用
弁
償
等
に
関
す
る
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

◆
根
羽
村
特
別
職
の
職
員
で
常
勤
の

者
等
の
給
与
に
関
す
る
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例

◆
一
般
職
の
職
員
の
給
与
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

◆
根
羽
村
特
定
教
育
・
保
育
施
設
及

び
特
定
地
域
型
保
育
事
業
の
運
営

に
関
す
る
基
準
を
定
め
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例

◆
根
羽
村
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事

業
の
設
備
及
び
運
営
に
関
す
る
基

準
を
定
め
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例

◆
根
羽
村
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事

業
の
設
備
及
び
運
営
に
関
す
る
基

準
を
定
め
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例

◆
根
羽
村
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例

◆
根
羽
村
手
数
料
徴
収
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例

　

国
の
法
律
等
の
改
正
に
伴
い
条
例
の

制
定
が
さ
れ
ま
し
た
。

◆
南
信
州
広
域
連
合
規
約
の
一
部
変

更
　
地
方
自
治
法
第
二
九
一
条
一
一
の

規
定
よ
り
議
決
さ
れ
ま
し
た
。

日
時

　

令
和
６
年
３
月
２
日
（
土
）

　

午
後
１
時
か
ら
午
後
３
時

場
所

　

福
祉
セ
ン
タ
ー

　

「
し
ゃ
く
な
げ
」
和
室

内
容

　

不
動
産
等
の
登
記
、
相
続
・
遺

日
時

　

令
和
６
年
２
月
１
日
（
木
）

　
　
　
　

～
２
月
29
日
（
木
）

　

毎
日
午
前
９
時
か
ら

　

午
後
４
時
ま
で

　

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

場
所

　

県
内
司
法
書
士
事
務
所

予
約

　

相
談
す
る
司
法
書
士
事
務
所
へ

予
約

言
に
関
す
る
も
の
、
空
き
家
に

関
す
る
も
の
、
高
齢
者
・
障
が

い
者
等
の
財
産
管
理
や
成
年
後

見
制
度
に
関
す
る
も
の　

等

問
い
合
わ
せ
先

　

長
野
県
司
法
書
士
会

　

飯
田
支
部

　

℡
0
2
6
5

−

49

−

8
5
3
7

相
談
例

・
相
続
登
記
が
義
務
化
さ
れ
る
と

ど
う
変
わ
る
の
？

・
実
家
が
相
続
登
記
を
せ
ず
に
空

き
家
と
な
っ
て
い
る

・
相
続
人
の
中
に
行
方
不
明
の
人

が
い
て
遺
産
分
割
協
議
が
で
き

な
い

・
遺
言
に
つ
い
て
知
り
た
い　

等

問
い
合
わ
せ
先

　

長
野
県
司
法
書
士
会

　

℡
0
2
6

−2
3
2

−

7
4
9
2

司
法
書
士
に
よ
る
相
続
・
登
記
等

無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

司
法
書
士
に
よ
る
相
続
登
記
無
料
相
談
月
間

「
相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
月
間
」

規

　

　

約

条

　

　

例

契

　

　

約

選

　

　

挙

補

正

予

算

意

見

書

人

事

異

動

根
羽
村
選
挙
管
理
委
員
会

委
員
が
選
任
さ
れ
ま
し
た



令和6年度自衛官募集！！
            「やりたい仕事が、きっと見つかる。」
令和6年度自衛官募集！！
            「やりたい仕事が、きっと見つかる。」
令和6年度自衛官募集！！
            「やりたい仕事が、きっと見つかる。」
令和6年度自衛官募集！！
            「やりたい仕事が、きっと見つかる。」

問い合わせ　自衛隊長野地方協力本部飯田出張所　☎0265（22）2613
場　　　所　飯田地方合同庁舎　１階
　 自衛隊長野地方協力本部　検索
　 防衛省　自衛官募集　検索

お気軽に

   お問い合わせください！
お気軽に

   お問い合わせください！
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消
防
団
出
初
式

　

令
和
６
年
１
月
５
日
、
根
羽
村
消
防
団
出

初
式
が
厳
粛
に
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の

市
中
パ
レ
ー
ド
は
黒
地
地
区
の
旧
中
部
日
本

工
業
付
近
か
ら
役
場
ま
で
行
い
、
根
羽
学
園

の
少
年
少
女
消
防
ク
ラ
ブ
員
も
消
防
団
と
同

じ
隊
列
に
入
り
行
進
し
ま
し
た
。

　

市
中
パ
レ
ー
ド
後
は
、
福
祉
セ
ン
タ
ー

し
ゃ
く
な
げ
で
式
典
が
行
わ
れ
、
冒
頭
、
１

月
１
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
で
犠
牲

と
な
ら
れ
た
方
々
へ
哀
悼
の
意
を
表
し
、
黙

祷
を
捧
げ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
各
団
員
や
昨

年
度
退
団
さ
れ
た
方
に
対
し
て
、
表
彰
状
と

記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
南
信
州

地
域
振
興
局
長
様
、
飯
伊
消
防
協
会
長
様
、

衆
議
院
議
員
様
、
長
野
県
議
会
議
員
様
を
は

令和６年度自衛隊員採用案内

募集種目 受験資格 受付期間 試験期間 合格発表

自
　
衛
　
官

曹候補生 18 歳以上 33 歳未満の者 ３ 月 １ 日㈮～
５ 月 ７ 日㈫

１ 次試験　
５ 月 17 日㈮～ 26 日㈰

うち １ 日
７ 月 18 日㈭

自衛官候補生 18 歳以上 33 歳未満の者 年間を通じて 受付時にお知らせします 試験時にお知
らせします

幹部候補生 22 歳以上 26 歳未満の者 ３ 月 １ 日㈮～
４ 月 12 日㈮ ４ 月 20 日㈯・21 日㈰ ８ 月下旬

自 

衛 

隊 

員

予備自
衛官補

一般 18 歳以上 34 歳未満の者
１ 月 22 日㈪～

４ 月 11 日㈭
４ 月 ６ 日㈯～ 21 日㈰

うち １ 日
５ 月 29 日㈬

技術 18 歳以上 55 歳未満の者

採用時期：令和 ６ 年 ３ 月中旬～ ４ 月上旬

じ
め
、
多
く
の
来
賓
の
皆
様
に
ご
臨
席
を
賜

り
、盛
大
に
開
催
で
き
ま
し
た
。
最
後
に「
火

の
用
心
三
唱
」
を
参
加
者
全
員
で
行
い
、
今

年
１
年
の
無
火
災
の
祈
念
と
お
互
い
の
防
火

意
識
の
高
揚
を
図
り
ま
し
た
。

　

ま
た
長
年
に
わ
た
り
根
羽
村
消
防
団
で
消

防
活
動
に
従
事
さ
れ
た
筒
井
分
団
長
が
今
年

度
を
も
っ
て
退
団
さ
れ
る
予
定
で
す
。
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令和６年申告相談のご案内
　令和５年分所得の確定申告は２月16日（金）から３月15日（金）まで（土日は休みです）となっ
ています。今年もコロナウイルス感染リスク軽減・混雑緩和のため、又、期間内に適切な申告をし
ていただくために、下表のとおり、曜日ごとの申告相談日を定めましたので、お早目の申告をお願
いします。
　令和６年度分村県民税申告書には、住所、氏名、生年月日、配偶者等、必要事項を記入してください。

※個人で営業、請負事業等をしている方、不動産収入や株取引等で所得のある方は必ず申告をし
て下さい。

◎コロナウイルス感染症予防のため、マスク着用、会場入口等で手指消毒をお願いします。
◎混雑緩和を少なくするため、申告相談待ち時間状況を電話で確認していただければ、目安の来場

時間をお伝えできます。（あくまでも目安であり、その時間の間に申告者が見えた場合はその方を
優先しますので、　お伝えした時間を予約することはできません。）

　その他ご不明な点がありましたら、役場総務課までお問い合わせください。

申告（納税）相談日程　　　　　　　　　　場所：役場第３会議室
期　　　日 時　　間 適　　用

月曜日　2/19、2/26、3/4、3/11 午前９時～午後５時
中　央　地　区
及び指定日に

都合のつかない方

火曜日　2/20、2/27、3/5、3/12 〃 西　洞　地　区

水曜日　2/21、3/6 〃 東　洞　地　区
（黒地～向黒地）

水曜日　2/28、3/13 〃 東　洞　地　区
（萸野～小戸名）

木曜日　2/22、3/7 〃 北　洞　地　区
（高橋～横旗）

木曜日　2/29、3/14 〃 北　洞　地　区
（中野～池の平）

金曜日　2/16、3/1、3/8、3/15 〃 南　洞　地　区
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◆確定申告が必要な方
区　分 概　要

❶ 給与所得が
　 ある方

大部分の方は、年
末調整により所
得税等が精算さ
れるため、申告は
不要です。
※確定申告をす

る場合には、年
末調整を受け
た給与所得も
含めて申告が
必要です。

次の計算において残額があり、さらに⑴から⑹のいずれかに該当する

各種の所得の合計額（譲
渡所得や山林所得を含
む。）から、所得控除を差
し引いて、課税される所
得金額を求めます。

課税される所
得金額に所得
税の税率を乗
じて、所得税額
を求めます。

所得税額から、配当控除額
と年末調整の際に控除を
受けた（特定増改築等）住
宅借入金等特別控除額を
差し引きます。

⑴　給与の収入金額が2,000万円を超える
⑵　給与を1か所から受けていて、かつ、その給与の全部が源泉徴収の対象となる場

合において、各種の所得金額（給与所得、退職所得を除く。）の合計額が20万円
を超える

（例）給与を1か所から受けていて、公的年金等による収入金額が80万円（65歳
以上の方（昭和34年1月1日以前に生まれた方）は、130万円）を超える場合

⑶　給与を2か所以上から受けていて、かつ、その給与の全部が源泉徴収の対象とな
る場合において、年末調整をされなかった給与の収入金額と、各種の所得金額

（給与所得、退職所得を除く。）との合計額が20万円を超える
※　給与所得の収入金額の合計額から、所得控除の合計額（雑損控除、医療費控

除、寄附金控除及び基礎控除を除く。）を差し引いた残りの金額が150万
円以下で、さらに各種の所得金額（給与所得、退職所得を除く。）の合計額が
20万円以下の方は、申告は不要です。

⑷　同族会社の役員やその親族などで、その同族会社からの給与のほかに、貸付金
の利子、店舗・工場などの賃貸料、機械・器具の使用料などの支払を受けた

⑸　給与について、災害減免法により所得税等の源泉徴収税額の徴収猶予や還付を
受けた

⑹　在日の外国公館に勤務する方や家事使用人の方などで、給与の支払を受ける際
に所得税等を源泉徴収されないこととなっている

❷ 公的年金等の
　 雑所得のみの方

公的年金等の雑所得の金額から所得控除を差し引くと、残額がある
※　確定申告不要制度は【年金所得者に係る確定申告不要制度について】を参照し

てください。

❸ 退職所得が
　 ある方 

外国企業から受け取った退職金など、源泉徴収されないものがある
※　退職金などの支払者に『退職所得の受給に関する申告書』を提出した場合、一般

的に、退職所得に係る所得税等は源泉徴収により課税が済むことになりますの
で、申告書の提出は不要です。ただし、退職所得のある方が確定申告書を提出す
る場合は、退職所得を含めて申告する必要があります。

 　なお、退職所得以外の所得がある方は、①又は④を参照してください。
※　退職所得の記入方法等は、こちらを参照してください。

❹ ❶～❸以外
　 の方

次の計算において残額がある

各種の所得の合計額（譲
渡所得や山林所得を含
む。）から、所得控除を差
し引いて、課税される所
得金額を求めます。

課税される所
得金額に所得
税の税率を乗
じて、所得税額
を求めます。

所得税額か
ら、配当控
除額を差し
引きます。

※　上場株式等に係る譲渡損失と配当所得等との損益通算及び繰越控除の特例の適用を受けようとする
方などは、①から④に当てはまらない方であっても確定申告が必要です。



11 広報ねば2024.1

Information お知らせ

◆医療費控除の解説
◎医療費控除とは
　本人または生計を一にする家族が、１年間におおむね10万円以上の医療費を支払った時に受けられる控
除です。（申告者の所得額により10万円以下の医療費でも控除が受けられる場合があります。）

◎控除の対象となるもの
　◦医師・歯科医師に支払った診療費、治療費　◦治療、療養のために必要な医薬品の購入費
　◦病院、診療所、助産所などへ支払った入院費など
　◦治療のためのあんま、マッサージ指圧師、はり師、きゅう師、柔道整復師に支払った施術費
　◦在宅療養等の居宅サービス、介護保険サービス費用の医療費分
　◦主治医の証明を受けた介護用おむつ費用　◦通院のために利用した電車やバスなど公共機関の交通費
◎控除の対象とならないもの
　◦健康診断の費用（診断の結果、病気が見つかり治療に至った場合は対象となります）
　◦診断書の作成費用　◦疾病予防、健康増進のための医薬品　◦予防接種の費用　等

所得の申告相談に持参するもの
※令和５年分村県民税申告書又は所得税の申告書（税務署より送付された方）及び農業所得の方は農業所

得の収支計算書用紙
※印鑑（金融機関で使用している印鑑と口座番号のわかる通帳）

◆給与所得者、年金受給者　　　　※源泉徴収票、年金支払額証明書等
◆農業をしている方　　　　　　　※農業所得資料（売上伝票、預金通帳　等）
　　　　　　　　　　　　　　　　※農業所得の収支内訳書
◆営業、事業をしている方※ 売上、経費等収支のわかる帳簿、領収書等
◆その他控除に必要な証明書　　　※社会保険料、生命保険、個人年金、建物共済等の支払額証明書、
　　　　　　　　　　　　　　　　　身体障害者手帳、医療費等の領収書、寄附金受領証明書等

飯田税務署での申告相談　
※入場には、当日に会場配布又は国税庁LINE公式アカウントから事前に取得した入場整理券が必要です。
電話での予約はできません。

　場　　　　所：飯田市　飯田税務署（飯田高羽合同庁舎）４Ｆ　申告相談専用会場　
　　　　　　　　（所在地：〒395－8646 長野県飯田市高羽町６丁目１－５）
　開　設　日：令和６年１月22日（月）～令和６年３月28日（木）まで
　　　　　　　　※土、日・祝日を除く。
　　　　　　　　還付申告の方は１月22日（月）から提出可。
　相 談 受 付：午前８時30分～午後４時まで（提出は午後５時まで）
　相 談 開 始：午前９時から
　お問い合わせ：ＴＥＬ：0265－22－1165
　　　　　　　　国税庁「確定申告特集ページ」：
　　　　　　　　https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/
　　　　　　　　shinkoku/tokushu/index.htm

　　　　　　　　　　　　確定申告特集ページ
　　　　　　　　　　　　　　　　 QRコード→
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① かかりつけ医をもとう！（重複受診はしない！同じ病気で複数の医療機関を受診するのはやめましょう。）
　病気になった時や体調の悪い時に相談できる身近なかかりつけ医を見つけよう。
　普段の病歴・病状を把握しているため、その人に合わせた健康管理や保健指導をしてもら
えます。
　複数の医療機関にかかると、同じ効能の薬を複数処方（重複服薬）され、受診や処方薬に
かかる医療費も増加するうえ、保険料の引き上げにつながることもあります。

② かかりつけ薬局（薬剤師）をもとう！
　薬剤師が薬暦や体質などを把握した上で、薬の使い方や重複処方をチェックしてくれます。
また、余った処方薬や外用薬 ( シップなど ) はかかりつけ薬局へ持っていって相談しよう。

③ お薬手帳は 1 冊にまとめよう！
　お薬手帳が何冊もあると、薬の情報が医師や薬剤師に正しく伝わりません。1 冊にするこ
とで、丸剤服用している薬の状況がわかり、薬の効能の重複や副作用が起きないようにチェッ
クしてもらえます。

適正受診・適正服薬
多剤・重複服薬を見直そう !

　複数の病気にかかれば、病気の数だけお医者さんにかかり、処方される薬も多くなるため、
たくさんの薬を服用することになります。ひとつの病気でも、複数のお医者さんにかかれば、
同じ効能の薬を処方されて重複することになります。薬を減らすことで、体の負担も減らすこ
とができ、医療費も減らせます。

　高齢になると複数の病気をもつことが多くなるため、服用する薬が増えます。ポリファーマ
シーとは、多くの薬を服用することによっておこる副作用や有害事象 ( 健康被害 ) を表す言葉
です。服用している薬が 6 種類以上になると、副作用のリスクが高くなるといわれています。
　処方薬は効き目が強いため、重複することで逆に体調不良の原因になる可能性もあります。
服用する薬が増えれば増えるほど副作用のリスクも高まります。
※ポリファーマシーによって、副作用・費用・救急外来受診率・入院期間・合併症率・転倒・骨折・

死亡率が高まるため、服用する薬の数は 5 種類以下を目指しましょう。まずは、お医者さん
と薬剤師に相談をしよう。

　多剤・重複服薬を防ぐために、今すぐはじめて欲しいこと

　ポリファーマシーってなに？

　～ポリファーマシーに気をつけよう～



13 広報ねば2024.1

リフィル処方箋とは？

リフィル処方箋の使い方

リフィル処方箋の注意事項

　リフィル処方箋は、症状が安定している患者さんにつ
いて、医師が長期処方が可能と判断した場合に、処方箋
の「リフィル可」欄にレ点を記入して発行される処方箋で、
最大３回までは診察を受けなくても同じ処方箋で薬を処
方してもらうことができる処方箋です。

　１回目は、通常の処方箋と同様に処方された日から４日以内に薬局等で薬を受け取ります。
その際に、リフィル処方箋（原本）の返却がありますので、なくさないように保管しましょう。

（コピー不可）
　2 回目以降は、リフィル処方箋に書かれた調剤予定日（薬剤
師が処方箋に記入します。）の前後７日以内に薬局等で薬を受
け取ります。医療機関の受診が不要となりますで、服用中に気
になったことや症状の変化があれば、薬剤師に相談してくださ
い。薬剤師は医師と連携して、必要な場合は医療機関への受診
を促します。

○投薬量に制限のある医薬品や湿布薬など一部のお薬はリフィル処方箋にできません。
○反復利用できる回数は医師の判断によります。※最大３回まで
○リフィル処方箋を利用する場合は、1 ～３回目まで同

じ薬局での処方が推奨されています。
○保険調剤薬局の薬剤師は、患者の服薬状況などを確認

し、リフィル処方箋による調剤が不適切と判断した場
合は、調剤を行わないことがあります。

○リフィル処方箋を受け取っていても、気になる症状や
体調変化がある場合には、医師の診察を受けることが
できます。
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　国民健康保険及び後期高齢者医療保険については、特別な事情がある場合を除き、その前
年に医療を受けた全ての被保険者に対し、国民健康保険は根羽村から、後期高齢者医療保険
は長野県後期高齢者医療広域連合から『医療費通知』が送付されます。
　この『医療費通知』は、確定申告に利用できます！！大切に保管ください。
　なお、今回の『医療費通知』に記載されている11月及び12月診療分については、前年の確
定申告に必要である数値であるため、申告時は『医療費通知』に記載されている1月から10
月分の合計のみの金額となります。
　令和5年11月及び12月診療分については、医療機関等からの領収書を基に申告することに
なりますので、お間違えのないようご利用ください。
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「電源立地交付金事業」
保育所運営事業

実施年度 事業名 交付金額

令 和 ３ 年 度

保 育 所
運 営 事 業

4,400,000円

令 和 ４ 年 度 4,400,000円

令 和 ５ 年 度 4,400,000円

【問い合わせ先】
○国保の方は根羽村役場　住民課　49-2111
○長野県後期高齢者医療広域連合事務局 
　業務課 給付係 保健事業担当  TEL：026-229-5320

Informationお知らせ

『医療費通知』のお知らせについて

30
・
10
運
動
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　最低賃金制度は、最低賃金法に基づき国が賃金の最低限度を定め、使用者は、その金額以上
の賃金を労働者に支払わなければならないとする制度です。
　今般、長野県地域最低賃金の改正に続いて、長野県内の特定の産業で働く労働者に適用され
る「特定（産業別）最低賃金」が以下のとおり改正されました。
　なお、適用業種等の詳細については、長野労働局ホームページでご確認ください。

【お問い合わせ先】

長野県労働局労働基準部賃金室（☎026-223-0555）

または最寄りの労働基準監督署へ

種類 時間額 （令和４年改正額） 発効年月日

地域別 長野県最低賃金 ９４８円 （９０８円） 令和５年10月１日

産業別

計量器・測定器等製造業 ９８３円 （９４５円） 令和５年12月24日

はん用機械器具等製造業 ９９４円 （９５６円） 令和５年12月20日

各種商品小売業 ９５０円 （９１０円） 令和５年12月31日

※印刷、製版業最低賃金は長野県最低賃金を下回っているため、
　長野県最低賃金９４８円が適用されます。
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広
報
　令和5年12月22日（金）に根羽村保育所でクリスマス会が行われました。発表する劇や合奏は、自分たちで話し
合いをしながら決め、役などが決まると、家でも練習するなど、当日を意気込み、そして楽しみに迎えました。
　クリスマス会が始まると、保護者の皆さんや、来賓の皆さんなど、大勢いる中で少し緊張しながらも、堂々と発表
をすることができました。
　保護者の皆様も子どもたちのために、楽しい出し物をご準備いただき、子どもたちは大きな声で笑いながら楽しん
でいました。
　ステージ発表が終わるとぞう組（年長児）のキャンドルサービスです。今年はLEDライトのろうそくで行いまし
た。きりん組（年中児）、うさぎ組（年少児）と一緒に「お友達と仲良く遊ぶ」ことを約束しました。そして最後は

マリオサンタが登場し、全員にプレゼントをくれました。
　クリスマス会が始まる前からドキドキワクワクな子どもたちでし
た。この非日常で楽しかった1日を将来、少しでも覚えてくれると嬉
しく思います。

　プロ野球、大谷翔平選手が、全国の小学校に寄贈されたグローブ３個が１
月12日、根羽学園に届きました。大谷選手からは、「（前略）このグローブ
が、私たちの次の世代に夢を与え、勇気づけるためのシンボルとなることを
望んでいます。それは、野球こそが、私が充実した人生を送る機会を与えて
くれたスポーツだからです。（中略）野球しようぜ。」というメッセージが
添えられていました。
　寄贈されたグローブは、早速使用ルールを決めて、児童たちがキャッチ
ボールを始めています。
　グローブはどなたでもご覧になれますので、ご覧になりたい方は、根羽学
園までご連絡してください（TEL 49-2100）。

　信州SDG’sアワードが12月16日に長野県立大学三輪キャンパスにて開催され、根羽
学園の生徒が優秀賞を受賞しました。
　根羽学園後期課程の生徒は以前よりSDG’sへの取り組みに力を入れており、その取り
組みが評価され、信州SDG’sアワード中学校の部で優秀校３校中の１校に選出されま
した。根羽すぎ製の箸置きの制作、販売、愛知県のレストランの協力をいただき、鹿肉
を使ったジビエ料理を企画し、実際に販売するという経済活動に結びつけたことが優秀
賞を受賞するうえで大きく評価されました。また、学園がユネスコスクールキャンディ
デート校に認定されたことも評価のひとつとして挙げられました。
　根羽学園の皆さんおめでとうございました。

保育所クリスマス会

大谷翔平選手寄贈グローブ

根羽学園、信州 SDG’s アワード優秀賞受賞　
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